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1. Regulaminy

1.1 Regulamin obiektu

1.Kagpielisko jest strzezone w godzinach 9.00 -19:00, gdy wywieszona jest flaga.

2.Centrum Rekreacji i Wypoczynku Deczno jest otwarte w godzinach od 9:00 do 22:00, z
wyjatkiem godzin wyznaczonych na przeprowadzanie imprez rozrywkowych.

3.Na terenie Centrum obowigzuje cisza nocna w godzinach od 22:00 do 6:00, z wyjatkiem
godzin wyznaczonych na przeprowadzanie imprez rozrywkowych.

4.Sygnalizacja wzrokowa:

- flaga biata- kapiel dozwolona;

- flaga czerwona- zakaz kapieli;

- Brak flagi- kapielisko niestrzezone, kapiel na wtasng odpowiedzialnos¢

5.Sygnalizacja alarmowa:
- trzy dtugie sygnaty gwizdka;
- wywieszona czerwona flaga;

6.Dzieci w wieku do lat 12 mogg przebywaé na terenie kapieliska oraz kapac si¢ wytacznie
pod opieka oséb dorostych.

7.Czysto$¢ wody na kapielisku jest stale monitorowana przez odpowiednie stuzby
epidemiologiczne.

8.0piekunowie grup zorganizowanych, wycieczek, kolonii, itp. proszeni sa o zgtoszenie grup
do kierownika zespotu ratowniczego.

9.Zabrania sie wstepu i przebywania na terenie kapieliska oséb, ktérych stan wskazuje na
spozycie alkoholu lub srodkéw odurzajacych.

10.Za przedmioty wartoéciowe pozostawione na terenie kapieliska nie ponosimy
odpowiedzialnosci.

11.Akwen strzezony podzielono na:

- brodzik dla dzieci o gtebokosci do 40 cm;

- strefe dla 0s6b nieumiejacych ptywac o gtebokosci do 1,2 m oznaczong kolorem
czerwonym;

- strefe o gtebokosci do 4 m oznaczong kolorem zéttym;




Wstep

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 roku o bezpieczeristwie 0séb przebywajgcych na obszarach
wodnych naktada na zarzadzajgcych obiektami wodnymi wykonanie analizy zagrozern. W
celu sporzadzenia dokumentu zostata przeprowadzona wizja lokalna w obecnosci i
porozumieniu z przedstawicielem Komendy Powiatowej Policji w Swieciu oraz
koordynatorem pracy ratownikdw wodnych. Spotkanie miato na celu ocenienie ryzyka
oraz oznakowanie i opisanie zagrozern mogacych wystgpi¢ na terenie kapieliska
strzezonego nad jeziorem Deczno. Podczas spotkania zostaty przedstawione regulaminy
obiektu, zostaty wyznaczone strefy dozoru ratowniczego, na podstawie opinii podmiotu
zostaty wyznaczone miejsca w ktérych powinno znaleZ¢ sie odpowiednie i wtasciwe
oznakowanie obszaru wodnego. W dalszej czesci spotkania zostaty przedyskutowane
przyktady algorytméw postepowania otwarcia jak i zamkniecia kapieliska oraz sposoby
przekazywania zmian dozoru ratowniczego. Analiza zagrozen zawiera réwniez zakres
czynnosci i obowigzkéw ratownika wodnego jak i ilo$é ratownikéw znajdujacych sie na
poszczegblnych zmianach. Dokument zostat sporzadzony z zachowaniem najwyzszej
starannosci w trosce o bezpieczeristwo oséb korzystajacych z kapieliska strzezonego nad

jeziorem Deczno.




1.2 Regulamin grup zorganizowanych

1. Przez grupe zorganizowang rozumie sig zespét 0séb ¢éwiczacych w wodzie pod nadzorem i
kierunkiem instruktora, trenera, nauczyciela lub innej uprawnionej osoby.

2. Zajgcia grupowe miodziezy szkolnej odbywajg sie wg ustalonego harmonogramu, a nauka
prowadzona jest przez osoby do tego uprawnione.

3. Godziny i czas korzystania grup z kgpieliska reguluje umowa.

4. W zajeciach prowadzonych w zorganizowanych grupach na jedng osobe prowadzaca zajecia
nie moze przypadac wiecej niz 15 uczestnikéw.

5. Obowigzkiem instruktora lub opiekuna grupy jest:

a) zapoznanie cztonkéw grupy zorganizowanej z regulaminem kapieliska

b) uregulowanie formalnosci zwigzanych z wejsciem grupy w Kasie CRiW

d) przebieranie sie w stroj kapielowy badz sportowy i przez caty czas pobytu przebywanie
razem z grupg oraz kontrolowanie jej zachowania

e) poinformowanie ratownika petnigcego dyzur o przybyciu grupy oraz jej stanie liczebnym

f) uzgodnienie przed zajgciami z ratownikiem petnigcym dyzur sygnalizacji akustycznej oraz
ilosci i rodzaju uzytkowanego sprzetu

g) zapoznanie uczestnikdw zajec z instrukcjg prawidtowego i bezpiecznego uzywania urzadzen
i sprzetu, sprawdzenie stanu technicznego przed jego udostepnieniem

h) przed zakoriczeniem zaje¢ dopilnowanie, aby uczestnicy odiozyli sprzet sportowy w
wyznaczone miejsce

i) po zakonczeniu zajec zarzadzenie zbidrki i sprawdzenie stanu liczebnego grupy

j) zgtoszenie ratownikowi faktu zakoriczenia zajeé

7. Opiekun grupy reprezentuje organizatora zajec i jest zobowigzany do wtasciwej opieki,
nadzoru i zapewnienia bezpieczeristwa powierzonej jego pieczy grupie osob.

8. Grupy bez opiekuna lub instruktora nie beda wpuszczane na teren kapieliska.

9. Kierownictwo CRiIW moze kontrolowaé wszystkie zajecia i w razie uchybien zakazac ich
dalszego prowadzenia.

2. Ratownicy wodni

2.1.0bowiazki Ratownikow Wodnych

Na podstawie artykutu 13 ustawy z dnia 18 sierpnia 2011r. o bezpieczenstwie oséb
przebywajacych na obszarach wodnych ustala sie podstawowe obowigzki ratownika wodnego

petnigcego dyzur na kapielisku nad jeziorem Deczno:

1. Stata obecnosé¢ na kapielisku i sprawowanie czujnej kontroli celem zapobiezenia
jakimkolwiek wypadkom zagrazajacym zdrowiu i zyciu uzytkownikéw kapieliska.

2. Zapewnienie bezpieczenstwa osobom przybywajacym w wodzie.




12.Wyptywanie poza obszar kgpieliska jest zabronione.

13.Zaleca sie osobom zgrzanym i po intensywnym wysitku nie zanurza¢ sie gwattownie w
wodzie, a takze korzystac z kgpieli w jeziorze najwczesniej godzine po obfitym positku.

14.Ze wzgledu na bezpieczenstwo 0sob korzystajacych z kapieli zaleca sie wzajemna
obserwacje, a w razie potrzeby udzielenie pomocy.

15.Ratownikami sg wytgcznie osoby noszgce ubiér z emblematami WOPR/ RATOWNIK.
16.0soby korzystajace z kapieliska zobowigzane sg $cisle stosowac sie do zalecen ratownika.
17.0sobom znajdujgcym sie na terenie kapieliska zabrania sie:

- przekraczania stref wyznaczonych kapieliska;

- wchodzenia do wody wbrew poleceniom ratownika;

- niszczenia urzadzen i sprzetu kapieliska;

- zaktécania wypoczynku i kgpieli innych oséb, a w szczegdlnosci hatasowania, popychania,
wrzucania innych oséb do wody oraz wykonywania skokéw niebezpiecznych;

- zasmiecania i brudzenia terenu kapieliska oraz plaz;

- wprowadzania rowerdw na teren plazy

- wnoszenia i spozywania napojéw alkoholowych, w tym piwa (napoje zakupione na terenie
Centrum nalezy spozywac w obrebie baru), a takze opakowan szklanych;

-palenia papieroséw (oprécz wyznaczonych miejsc) i uzywania niedozwolonych srodkéw
odurzajacych;

- wprowadzania zwierzat;

- przenoszenia, przestawiania wyposazenia Centrum bez zgody Administratora;

- gry w pitke nozna, rugby na terenie kapieliska podczas przebywania na niej innych
plazowiczéw;

18.0soby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu usuwane beda
z terenu kapieliska i Centrum, niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy na droge
postepowania o wykroczeniach.

19.0soby korzystajgce ze sprzetu wodnego lub urzadzen kapieliska oraz Centrum Rekreaciji i
Wypoczynku ponoszg petng odpowiedzialnos¢ finansowa za wyrzgdzone szkody.
Szczegoétowy regulamin jest dostepny przy marinie.

20.Przebywanie na terenie Centrum jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu i
podporzadkowaniu sie zaleceniom Administratora oraz obstugi.



2.2.Dziennik pracy zespotu ratowniczego

Ratownik petnigcy dyzur na kapielisku w Centrum Rekreacji i Wypoczynku Deczno
zobowigzany jest do odnotowania przystapienia do pracy w strefie dozoru oraz przebiegu catej
swojej zmiany na karcie pracy zawartej w dzienniku pracy zespotu ratowniczego. Prowadzenie
dziennika pracy jest wymagane zgodnie z Art.16.10, Ustawy o bezpieczenstwie o0séb
przebywajgcych na obszarach wodnych ,obowiazkiem ratownikéw wodnych jest biezace
dokumentowanie prowadzonych dziatai ratowniczych” (biezace prowadzenie dziennika
pracy). Z racji braku ujednoliconego wzoru dziennika pracy zostat stworzony wzér wewnetrzy
zatwierdzony przez kierownika CRiW.

2.3.Rejestr dziatan ratowniczych

Rejestr dziatart ratowniczych skfada sie z pojedynczych kart wypetnianych przez
ratownika podczas petnienia dyzuru z przeprowadzenia kwalifikowanej pierwszej pomocy.
Jest to dokument zawierajacy dane poszkodowanego oraz zakres czynnosci medycznych
wykonanych przez ratownika udzielajgcego kwalifikowang pierwszg pomoc.

3. Wyznaczenie stref nadzoru ratowniczego oraz opis
poszczegdlnych stanowisk

3.1. Miejsca prowadzenia obserwacji oraz wyznaczenie stref dozoru
ratowniczego.

Na podstawie § 2 pkt. 3 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 23 stycznia 2012
r. w sprawie minimalnych wymagar dotyczacych liczby ratownikéw zapewniajacych stata
kontrole wyznaczonego obszaru wodnego (Dz.U.z 2012 r. poz. 108) Zarzadca ustala minimalne
wymagania dotyczace liczby ratownikéw wodnych zapewniajgcych stata kontrolg
wyznaczonego obszaru wodnego — w odniesieniu do kapieliska srodladowego:

Jeden ratownik przypadajacy na 50 m lewej linii brzegowej, stacjonujacy od lustra wody i jeden
ratownik przypadajacy na 50 m prawej linii brzegowej, stacjonujacy od strony lustra wody.

Okazyjnie wprowadza sie trzeciego ratownika, przypadajacego na 100 metrdw linii brzegowej,
stacjonujacego od strony linii brzegowe;.




10.

11.

12.

13.

14.

15,

16.

iy

18.

19.

20.

Prawidfowe przygotowanie i uzytkowanie kapieliska zgodnie z ich przeznaczeniem oraz
obowigzujgcymi normami sanitarno—epidemiologicznymi.

Przestrzeganie obowigzujgcych harmonogramow zajeé.

Przestrzeganie przepisdow BHP i regulamindw obowigzujgcych na terenie Centrum
Rekreacji i Wypoczynku Deczno

Systematyczne uzupetnianie apteczki pierwszej pomocy.

Przestrzeganie stref wodnych oraz egzekwowanie opieki 0séb petnoletnich nad
dzie¢mi do lat 12.

Niezwtoczne reagowanie na kazdy sygnat wzywania pomocy poprzez podejmowanie
akcji ratowniczej.

Sygnalizowanie za pomocg gwizdka przekroczenia przez kapiacych zasad
regulaminowych oraz zakoficzenia czasu trwania zaje¢.

Reagowanie natychmiastowe na wszelkie naruszenia regulamindéw przez
uzytkownikow.

Prowadzenie podrecznej apteczki i rejestru wydawania lekéw i opatrunkéw,
przekazywanie Kierownikowi CRiW informacji o brakach w lekach i opatrunkach.
Udzielanie pierwszej pomocy oraz kwalifikowanej pierwszej pomocy w przypadku
zaistniatego wypadku na kapielisku.

Staranne prowadzenie na biezgco Rejestru dziatan ratowniczych oraz sporzadzanie w
razie koniecznosci protokotu wypadku.

W przypadku zakt6éceri w normalnym funkcjonowaniu kapieliska powstatych w skutek
awarii, pozaru, nieszczgéliwego wypadku, braku energii elektrycznej, cieptej wody
zawiadomienie oséb odpowiedzialnych oraz podejmowanie dziatan niezbednych
likwidujacych skutki zaktécen.

W przypadku kradziezy lub zniszczenia mienia na szkode kapieliska lub uzytkownika
zgtaszanie tego faktu bezposéredniemu przetozonemu.

Ratownik wodny odpowiada bezwzglednie za zycie i bezpieczeristwo uzytkownikéw
kapieliska.

Prawidtowe i zgodne z faktem informowanie Kierownika CRiW o sprawach majacych
miejsce w czasie wykonywanej pracy.

Obecnos¢ na kapielisku i sprawowanie czujnej kontroli celem zapobiezenia
jakimkolwiek wypadkom zagrazajacym zdrowiu i zyciu uzytkownikéw kapieliska.
Codzienne przeprowadzenie pomiaru temperatury wody i powietrza oraz zapisanie
wynikéw w dzienniku ratowniczym i tablicy informacyjnej, znajdujacej sie w obiekcie z
przekazaniem powyzszych danych kierownikowi obiektu witgcznie.

Codzienna analiza wzrokowa stanu jakosci wody w kapielisku.



Na kapielisku Centrum Rekreacji i Wypoczynku Deczno Zarzadzajgcy wyrdznia 3 strefy nadzoru
(2 state i 1 okazyjng), wymagajace zabezpieczenia przez ratownikéw:

— Strefa nr | —lustro wody basenu lewego obserwowane z pomostu
— Strefa nr Il —lustro wody basenu prawego obserwowane z pomostu

— Strefa nr lll (okazyjna) — linia brzegowa basenu lewego i prawego obserwowana z
brzegu

Ratownicy petnigcy dyzur w poszczegdlnych strefach nadzoru musza stosowaé sie do
nastepujacych zasad:

1) ratownicy dokonuja rotacyjnych zmian stref dozoru co 60 minut,
2) podczas 60-minutowej zmiany ratownicy dokonuja trzykrotnego obejscia strefy

3) ratownicy petnig dyzur w sposéb umozliwiajacy dozér jak najwiekszej powierzchni
strefy, zarobwno na powierzchni jak i pod powierzchnig wody, redukcja ilosci stref
dozoru jest mozliwa za zgodg kierownika zmiany ratownikéw wodnych w przypadkach
przerw przeznaczonych na zatatwianie potrzeb fizjologicznych;

3.2. Podstawowe wyposazenie stanowisk w sprzet ratunkowy

Na kapielisku Centrum Rekreacji i Wypoczynku Deczno funkcjonujg trzy strefy dozoru
ratowniczego (2 state i jedna okazyjna), na kazdej z nich znajduje sie podstawowy sprzet
ratowniczy oraz pomocniczy sprzet indywidualny przydzielony do kazdego ratownika.
Dodatkowo rozmieszczone zostaty w tatwo dostepnych miejscach zerdzie ratunkowe o
dtugosci 4m i tyczki instruktorskie o dtugosci 2m.

Wyposazenie stanowiska obserwacji:
o 1 koto ratunkowe
o 1 rzutka rekawowa 25 m dtugosé linki

o 1 pas typu wegorz

Sprzet do resuscytacji krgzeniowo — oddechowej (Torba R1)

1. Ssak reczny 1 szt.

2. Maseczka do sztucznego oddychania 1 szt.

3. Rurki ustno- gardtowe dla dzieci i dorostych 1 kpl.
4. Maska twarzowa dla dzieci i dorostych po 1 szt.
5. Worek samorozprezalny 1szt.

6. Maska tlenowa dla dorostych 1szt.




10.
11,

Maska tlenowa dla dziecka 1 szt.
Rezerwuar tlenowy 1 szt.

Wasy tlenowe 1 szt.

Reduktor tlenowy 1 szt.

Butla tlenowa 2 szt.

Srodki opatrunkowe:

1,
2.

11.
12
13,
14.
15.
16.
17.
18.
19,
20.
21.
22.
23,
24,

1 Gaza opatrunkowa 1m 2 1 szt.
Gaza jatowa 0,5 m 2 2 szt.

Gaza jatowa 9x9 cm 5 szt.

Gaza jatowa 7x7 cm 5szt.

Gaza jatowa 5x 5 cm 10 szt.
Opaska elastyczna 12cm 2 szt.
Opaska elastyczna 10cm 2 szt.

Opaska elastyczna 8 cm 2 szt.

Opaska dziana 15 cm 5 szt. 10. Opaska dziana 10 cm 5 szt.

Opaska dziana 5 cm 5szt.

Siatka opatrunkowa 1 kpl.

Opatrunki hydrozelowe schtadzajace 2szt.

Przylepiec 1 szt.
Plaster z opatrunkiem 1 szt.
Chusta trdjkatna 2 szt.

Opatrunek na gtowe 3 szt.

Szyna usztywniajgca- rézne rozmiary 3 szt.
Kotnierz ortopedyczny dla dorostych 1 szt.

Kotnierz ortopedyczny pediatryczny 1 szt.

Koc termiczny 2szt.
Rekawiczki jednorazowe 12szt.
Maski ochronne 6 szt.

Nozyczki zakrzywione 1 szt.



25.  Worek czerwony na odpady medyczne 2 szt.

26.  Nosze ratunkowe - 1 szt.

Leki :

1. Srodek dezynfekujacy 2 szt.

28 Spray na oparzenia 1 szt.

3. Srodek do dezynfekji rak 1 szt.

Do dodatkowego sprzetu znajdujacego sig na wyposazeniu punktu medycznego nalezy :
- Zestaw szyn Kramera

- Deska ortopedyczna z blokami do unieruchomienia gtowy.
- Srodki facznosci - krétkofaldwki

- Defibrylator automatyczny AED

- £ddz ratownicza

4. Procedury

4.1.Procedura obejmowania dyzuru przez ratownikéw wodnych

1. Sprawdzenie ilosci i stanu technicznego sprzetu ratowniczego.

2. Inspekcja kapieliska poprzez obchéd i sprawdzenie stanu technicznego
(dno, obrzeza, lustro wody, mocowanie bojek )

3. Sprawdzenie czystosci.

4. Zamocowanie wtasciwego oznaczenia flagowego.

5. Sprawdzenie ilosci, stanu technicznego i okresu przydatnosci do uzytku sprzetu i Srodkéw
pierwszej pomocy.

6. Wpisanie do dziennika pracy ratownika wszelkich wnioskéw i uwag dotyczacych stanu
technicznego urzadzen, sprzetu wyposazenia i ewentualnych usterek z jednoczesnym
powiadomieniem kierownika obiektu.

7. Potwierdzenie podpisem w dzienniku pracy ratownika faktu oraz godziny objecia dyzuru.

4.2. Procedura przekazywania dyzuréow przez ratownikéw




1. Kierownik Ratownikéw wodnych zdajacy dyzur przekazuje ustnie wszystkie informacje
dotyczace zdarzeh majacych miejsce na jego zmianie Kierownikowi ratownikéw wodnych
obejmujgcemu dyzur,

2. Zmiana dyzuréw Kierownikéw zmiany odbywa sie w pomieszczeniu — dyzurce ratownikow
wodnych, natomiast zmiana ratownikéw wodnych odbywa sig na kapielisku w poszczegélnych
strefach dozoru.

3. Kierownik zmiany - ratownik zdajacy dyzur wspdlnie z Kierownikiem zmiany - ratownikiem
obejmujacym dyzur dokonujg sprawdzenia ilosci i stanu technicznego sprzetu ratowniczego.

4. Ratownik zdajgcy dyzur dokonuje wpisu w Dzienniku pracy ratownika z przebiegu dyzuru a
w szczegolnosci:

® wypadkow i urazéw majacych miejsce podczas dyzuru

faktu udzielenia pomocy przedlekarskiej i kwalifikowanej pierwszej pomocy
o faktu podjecia akcji ratowniczej

5. Ratownik zdajgcy dyzur dokonuje wpisu w Dzienniku pracy ratownika odnosnie do stanu
technicznego urzadzen ,sprzetu i wyposazenia i ewentualnych usterek. Zauwazone usterki
niezwtocznie zgtasza kierownikowi obiektu.

6. Ratownik zdajgcy dyzur dokonuje wpisu do Dziennika pracy ratownika o rodzaju i ilosci
zuzytych srodkoéw sanitarnych i sprzetu medycznego.

7. Kierownik zmiany - Ratownik zdajacy dyzur wspélnie z Kierownikiem zmiany -
ratownikiem obejmujacym dyzur potwierdzajg podpisami w Dzienniku pracy ratownika fakt
oraz godzine przekazania dyzuru.

4.2. Procedura zakonczenia dyzuréw przez ratownikoéw
1. Ratownik sygnalizuje klientom koniec pracy gwizdkiem

2. Po zdjeciu flagi sygnalizacyjnej ratownik dokonuje przegladu kapieliska poprzez obchéd ich
dookota i sprawdzenie stanu technicznego elementéw (dno, obrzeza, lustro wody, mocowanie
poreczy, mocowanie bojek).

3. Ratownik dokonuje sprawdzenia ilosci i stanu technicznego sprzetu ratowniczego i srodkéw
pierwszej pomocy.

4. Ratownik dokonuje wpisu w Dzienniku pracy ratownikéw z przebiegu dyzuru a w
szczegolnosci : wypadkéw i urazéw majacych miejsce w czasie dyzuru , faktu udzielenia
pierwszej pomocy i kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz faktu podjecia akcji ratowniczej

5. Ratownik dokonuje wpisu w Dzienniku pracy ratownika odno$nie stanu technicznego
urzadzen, sprzetu i wyposazenia i ewentualnych usterek. Zauwazone usterki niezwtocznie
zgtasza kierownikowi obiektu.

6. Ratownik dokonuje wpisu do Dziennika pracy ratownika o rodzaju i ilo$ci zuzytych srodkéw
sanitarnych i sprzetu medycznego.



1. W razie koniecznosci ewakuacji ratownik w swoim sektorze nadzoru: informuje
kierownika obiektu oraz dziat kasowy o koniecznosci ewakuacji z kagpieliska, udziela osobom
przebywajacym w wodze wskazéwek dotyczacych bezpiecznej ewakuacji, poucza osoby
ewakuowane o zakazie samodzielnego oddalania sie i koniecznosci pozostania w bezpiecznym
miejscu wskazanym przez ratownika, nastepnie dokonuje obchodu kapieliska i sprawdza czy
nikt nie zostat w wodzie, w przypadku koniecznosci podejmuje akcje ratownicza.

2. W sytuacji ,ktéra wymaga opuszczenia kapieliska ratownik informuje obecne osoby o
sposobie ewakuacji.

3. Ewakuacja nastepuje grupowo, najkrétsza droga do wskazanego miejsca.

4. Po przeprowadzeniu wszystkich czynnosci ratownik dokonuje wpisu o zaistniatej
sytuacji i podjetych dziataniach w Dzienniku pracy ratownika.

4.5.Procedura tacznosci pomiedzy stanowiskami ratowniczymi

Procedura ma na celu zapewnienie koordynacji dziatar ratownikdw po stwierdzeniu naruszen
regulaminu korzystania z kapieliska oraz po wystgpieniu sytuacji wymagajacych podjecia
dziatan zgodnych z zakresem obowigzkéw ratownika kapieliska - wykorzystujgc skuteczne
sposoby komunikowania sie pomiedzy stanowiskami ratowniczymi. Dziatania opisane w
niniejszej procedurze podejmowane s3 na podstawie informacji ratownika na stanowisku.

Na system tacznosci pomiedzy wyznaczonymi stanowiskami ratowniczymi sktadaja sig :

1. Srodki tacznosci sygnalizacyjne - wzrokowe gesty, stuchowe gwizdy. Na kazde
stanowisko:
. Strefa 1
. Strefa 2
e Strefa3
2. Srodki tacznodci techniczne i telekomunikacyjne - bezprzewodowe radiowe 6
stanowisk
o Strefa 1
J Strefa 2
e Strefa3
o Recepcja
. Dyzurka technikéw
) Biuro kierownika

W/w $rodki tacznoéci sprawdzane sg i pobierane przed wyjsciem na stanowisko pracy w strefie
kapieliska.




7. Ratownik potwierdza podpisem w Dzienniku pracy ratownika fakt oraz godzine zakoficzenia
dyzuru.

4.3.Sygnalizacja Alarmowa

1 Do obowigzkéw ratownikéw nalezy zapewnienie sprawnego informowania,
ostrzegania i alarmowania klientoéw i oséb przebywajacych na terenie kapieliska w sytuacji
wystgpienia zagrozenia.

2 Do podstawowych zagrozer mogacych wystapi¢ w Osrodku Wypoczynkowym Deczno
naleza:

a) Mozliwos¢ wybuchu lub wystgpienia pozaru

b) Zagrozenie atakami terrorystycznymi i bioterrorystycznymi, niekorzystne warunki
atmosferyczne

c) Inne zagrozenia mogacych sprowadzi¢ niebezpieczenstwo dla zycia i zdrowia

uzytkownikéw CRiW

3. Alarmowanie o zagrozeniach na terenie CRIW odbywa sie za pomoca gwizdkéw,
gtosowo przy wykorzystaniu tuby gtosowej, a takze za pomocg gtosu. Komunikaty alarmowe
powinny by¢ przekazywane do wiadomosci wszystkich oséb znajdujacych sie w strefie
zagrozenia i powinny zawiera¢ konkretne wskazéwki i polecenia, co do sytuacji zachowania sie
ludzi z uwzglednieniem danych wynikajacych z aktualnego zagrozenia. Komunikaty nalezy
powtarzac okresowo az do odwotania alarmu. Kazdy ogtoszony alarm wymaga jego ustnego
odwotania.

W przypadku gdy zwtoka czasu moze sie przyczynié do rozprzestrzenienia sie zagrozenia ,
niezwtocznie nalezy powiadomi¢ stuzby ratunkowe i przeprowadzi¢ natychmiastowo
ewakuacje catkowita.

- POLICIA 997

- STRAZ POZARNA 998

- POGOTOWIE RATUNKOWE 999

- CENTRUM POWIADAMIANIA 112

4.4.0gdlna procedura ewakuacji z kapieliska



4.6. Procedura postepowania z osobg tamigca Regulamin

1. W przypadku zaobserwowania osoby(oséb) tamigcych regulamin kapieliska, ratownik
zwraca uwage takiej osobie lub grupie oraz prosi do zastosowanie si¢ do przepisow i
regulaminu kapieliska.

2. Jesli pouczenie i zwrécenie uwagi nie przynosi oczekiwanych rezultatow , ratownik jest
zobowiazany poinformowaé niezwtocznie Kierownika zmiany:

- o osobie lub osobach tamigcych regulamin;
- o punkcie lub punktach regulaminu , ktére zostaty ztamane.
3. Kierownik zmiany ratowniczej, udaje sie do wskazanej osoby (oséb) aby:

- wskazaé punkty regulaminu, ktére zostaty ztamane lub poinformowac o naruszeniu
norm spotecznych;

- zZwrécié sie w spos6b autorytatywny z nakazem zastosowania sig do polecen
regulaminu oraz o zmiang zachowania.

4. Jesli podjete w/w formy nie przynosza zamierzonego rezultatu i nie skutkujg zmiang
zachowania, Kierownik zmiany ratownikéw wodnych informuje osobg ,ze jest to ostatnie
upomnienie oraz o tym ,ze jak sie nie zastosuje do polecen to zostanie wyproszony z CRiIW

.....

5. W przypadku kiedy nie ma wyraznej poprawy ze strony upominanej i jesli dalej nie sg
respektowane polecenia Kierownika zmiany ratownikow zapadajg decyzje o :

- wyproszeniu osoby lub grupy oséb z CRiW;

-decyzje podejmuje kierownik zmiany ratowniczej - decyzja 0 wyproszeniu/ usunigcia z
obiektu osoby jest przekazywana przez kierownika zmiany ratowniczej ktéry wyprowadza
dang osobe;

6. W sytuacji gdy klient nie chce zastosowal sig do dyspozycji przekazanych przez
kierownika zmiany nalezy wezwaé Straz Miejskg lub ochrong ktéra przejmie dalsze dziatania
nad konfliktowa osoba;

7 Po zaistniatej sytuacji Kierownik zmiany ratownikéw wodnych sporzadza notatke ze
zdarzenia w Dzienniku Pracy Ratownikow.

4.7. Procedura wypadkowa na poszczegéinych stanowiskach
ratowniczych.

1. Ratownik w obszarze nadzoru ogtasza ALARM , Dtugi gwizdek” i podejmuje akcjg;

2. Kierownik zmiany ratowniczej powiadamia telefonicznie lub za pomoca radiostacji
nasobnej kasjerke o podjeciu akcji ratowniczej i sam przemieszcza sig W kierunku miejsca
zdarzenia obejmujac nadzér nad strefg;




3. Nastepnie przechodzi na miejsce zdarzenia i zarzadza ewakuacje klientéw z wody lub
pomaga w akcji ratowniczej w zaleznosci od charakteru wypadku.

4. Kasjerka powiadamia kierownika i czeka na telefoniczne lub gtosowe polecenie
ratownika o wezwaniu pogotowia ratunkowego (112 lub 999).

4.8. Instrukcja wprowadzania grup zorganizowanych

1. Opiekun grupy udaje sie do kasjerki w celu zgtoszenia przybycia grupy;
28 Opiekun grupy podpisuje regulamin grup zorganizowanych;

3. Kasjerka informuje telefonicznie ratownikéw o przybyciu grupy zorganizowanej
podajac ilos¢ oséb.

4, Grupa zorganizowana zostaje przejeta przez kierownika zmiany ratowniczej po czym
nastepuje:

o Ustawienie grupy w dwuszeregu;

o Przywitanie i uspokojenie grupy;

. Przeliczenie uczestnikéw grup ;

. Przekazanie podstawowych zasad zachowania:

- zakaz biegania i zucia gumy;
- zakaz skokéw do wody;
- zakaz szarpania sie podtapiania i wrzucania do wody;

- reagowac na sygnaty dawane gwizdkami przez ratownikéw oraz polecenia opiekunéw
i ratownikow;
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